
 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤枝市勤労者福祉センター 

サンライフ藤枝  
TEL054-644-3012 

https://sunlife-fujieda.com 

指定管理者  太平ビルサービス株式会社 

    

➊小春日和 

ハンドメイドレース 

作品の販売          

➋a-zu 

手刺繍アクセサリー＆ 

手編み小物の販売         

➌アングレーヌ ➍和雑貨工房 恵
めぐみ

 ➎felice  

➏彩
い ろ

むすび書 喜処
たのしどころ

 ➐ファミ☆ステ ➑プチ・レーヴ 

ハンドメイド布バック 

小物の販売        

➒  

手芸品（つまみ細工） 

の販売       

➓

⓫ ⓬いちごフェルト ⓮⓭ ⓯乾花 KANKA 

⓰シャルム ⓱  ⓳Las Pestanas

ハンドメイド 
アクセサリーの販売        

⓲yuppi-♥ 

つまみ細工、子供服、 
髪留めの販売        

⓴創作工房 T＆K 

Ayaori（あやおり） Nori❀ya 

 

 

➊せとやっこ ➋おれっぷ大久保 ➌中山製茶 ➍ベーカリー 風 ➎モリスコーヒー 

 惣菜 ・ 地場産品 ・ パン ・ カフェ  出店ＳＨＯＰ一覧 

おまつりＥＶＥＮＴ サンライフ藤枝 カルチャー教室 発表＆体験 

藤枝市立病院 

継続的な運動について みんなでボクササイズ 簡単トレーニング 太極舞フィットネス 発表 みんなでチェアヨガ 

10 時 15 分～ 10 時 30 分～ 11 時 10 分～ 11 時 30 分～ 10 時 50 分～ 

11 時 50 分～ 

みんなで 
DISCO＆ZUMBA 
 

全員参加 
☆ 

お菓子まき 

12 時 25 分～ 

おまつり特別企画 ➋ 

塩キャラメル味 
1 個 ￥50 

はじめてのリラックスヨガ 

 各￥500 各 8 名  

 事前予約制 1/20～受付開始 【先着順】窓口またはお電話で  

 

おまつり特別企画 ➊ 

はじめてのリラックスピラティス 

12 時 15 分～12 時 45 分 

13 時 00 分～13 時 30 分 

1 回 
￥50 

持ち物：ヨガマット 

➊大人の習字教室 ➌手芸教室 ➍  

  サンライフ藤枝 カルチャー教室 ・ 自主サークル 作品展示  

 
お茶詰め放題 

 
揚げたてコロッケ 

   事前予約制 1/20～受付開始 【先着順】窓口またはお電話で 

 

 予約不要  当日参加でOK  全て無料  
（） 

当日参加でOK 無料 

https://sunlife-fujieda.com/

